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Introducao

O autismo, uma condi¢do neurolégica complexa,
afeta a comunicacao, interacdo social e comporta-
mento. Cada individuo no espectro do autismo
apresenta uma experiéncia Unica, desafiando a
compreensao convencional da neurodiversidade.
Atualmente, ha uma crescente busca por aborda-
gens inovadoras e complementares que possam
proporcionar uma melhoria significativa na quali-
dade de vida das pessoas com autismo e de suas
familias.

Neste contexto, a cannabis medicinal, especifica-
mente o canabidiol (CBD), emerge como uma area
de interesse promissora. O CBD, um dos compostos
encontrados na planta de cannabis, tem capturado
a atencdo da comunidade cientifica devido as suas
propriedades terapéuticas. Este eBook tem como
objetivo explorar a relacdao entre o CBD e o autis-
mo, oferecendo informacdes valiosas para profis-
sionais de saude, familiares e todos que buscam
compreender e aprimorar o suporte a individuos
no espectro do autismo.

Ao longo destas paginas, mergulharemos na com-
preensdao do autismo, destacando como o CBD
pode desempenhar um papel significativo no
manejo de sintomas especificos.
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Capitulo 1

O Mundo da Cannabis

A cannabis é uma planta herbacea que pertence
ao género Cannabis. Existem varias espécies
dentro desse género, sendo as mais conhecidas a
Cannabis sativa, Cannabis indica e Cannabis
ruderalis. O que a torna notavel sdo os compostos
guimicos presentes em suas flores, folhas, caules e
sementes, especialmente os canabinoides!

Ela tem uma longa histéria de uso humano, e em
algumas culturas foi até utilizada em rituais religio-
Sos, enquanto em outras serviu como tratamento
para uma variedade de condicdes de saude. Hoje, a
cannabis esta no centro de debates sobre legaliza-
¢ao, uso medicinal e pesquisa cientifica, com cres-
cente interesse em seus potenciais beneficios tera-
péuticos e a descoberta de novas aplicacdes!

CBD

Cannabidiol




Estudos e comprovacoes
da cannabis medicinal

Os estudos sobre cannabis medicinal tém experi-
mentado um renascimento significativo nas ultimas
décadas, a medida que cientistas e pesquisadores
se aprofundam nos potenciais beneficios terapéuti-
cos dessa planta. Historicamente, a cannabis tem
sido usada por diversas culturas por suas proprie-
dades medicinais, mas o estigma associado ao seu
uso recreativo adiou as pesquisas por muitos anos.

O destaque vai para os canabinoides, compostos
quimicos encontrados na cannabis, como o CBD
(canabidiol) e o THC (tetraidrocanabinol), que
demonstraram ter efeitos promissores em uma
variedade de condi¢cdes médicas. Estudos tém
investigado o impacto da cannabis medicinal em
areas como controle da dor, ansiedade, distarbios
do sono, epilepsia, entre outros. E importante
mencionar que, embora existam evidéncias encora-
jadoras, a pesquisa sobre cannabis medicinal
ainda esta em evoluc¢do, e mais estudos sdo neces-
sarios para entender completamente seus mecanis-
mos de ac¢ao, dosagem eficaz e possiveis efeitos
colaterais! A legalizagao da cannabis medicinal em
muitos lugares tem permitido um aumento na pes-
quisa e uma compreensao mais abrangente de seu
potencial terapéutico.
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Capitulo 2:
Cannabis Medicinal
vs. Adulto

Quando falamos de cannabis medicinal, destaca-
mos seu propésito terapéutico. Nesse contexto, a
planta é utilizada para aliviar sintomas de condi-
¢oes médicas, melhorar a qualidade de vida e
proporcionar beneficios a saude. Os compostos
ativos, como o CBD (canabidiol), desempenham
papéis fundamentais nesses efeitos benéficos.

Por outro lado, no uso adulto, ela é consumida com
objetivos distintos. Seu objetivo nao esta voltado
para tratar condi¢cdes médicas, mas sim para pro-
porcionar relaxamento, prazer ou, em termos
mais gerais, para servir como uma forma de entre-
tenimento.

Essa distincao entre os usos reflete-se nas diferen-
tes formas de consumo e nas variedades de can-
nabis disponiveis. Enquanto a medicinal é adminis-
trada de maneira controlada, seguindo prescri-
¢des, no uso adulto é consumida de forma mais
variada e sem acompanhamento de um profissional
da saude. Ambos os usos compartilham a mesma
planta, mas suas aplica¢oes e efeitos pretendidos
diferem significativamente.
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Capitulo 3:

Efeitos Terapéuticos da
Cannabis Medicinal

A partir dos canabinoides, compostos especificos
que estdo presentes na cannabis, é possivel criar
produtos que atuam no alivio dos sintomas de
diversas condi¢des, como o autismo. Dessa forma,
cannabis medicinal demonstrou uma ampla gama
de efeitos terapéuticos!

Entre seus principais usos, destacam-se:

Os canabinoides,
72 como o CBD, tém propriedades analgésicas
que podem ajudar no alivio da dor crénica,
inflamacao e desconforto associado a varias
condicdes.

Estudos indicam que o CBD pode ter efeitos
ansioliticos, auxiliando no manejo da ansie-
.  dade e do estresse.

A cannabis medicinal tem sido
explorada como uma opg¢ao para melhorar a
qualidade do sono, ajudando em casos de
insénia e outros distUrbios do sono.




O CBD, em par-
ticular, mostrou eficacia no tratamento de
certos tipos de epilepsia refrataria, reduzin-
do a frequéncia e a intensidade das crises.

Pacientes em tratamento de cancer ou em
quimioterapia podem se beneficiar do uso
da cannabis medicinal para reduzir nauseas
e vémitos associados aos tratamentos.

A cannabis medi-
cinal pode ser prescrita para estimular o ape-
tite, especialmente em pacientes com condi-
¢des médicas que causam perda de peso.

Os compos-
tos anti-inflamatorios presentes na cannabis
podem ser uteis no tratamento de doencas
inflamatadrias, como artrite.

Além da epilepsia, ha pesquisas em
andamento sobre o papel da cannabis no
tratamento de disturbios neurolégicos como
Parkinson e esclerose multipla.

Alguns estudos sugerem que
a cannabis medicinal pode ter beneficios no




tratamento de condi¢des psiquiatricas,
como depressdo e transtorno de estresse
pos-traumatico (TEPT).

Suporte em Condi¢coes Autoimu-
Nnes: Embora a pesquisa esteja em estagio
inicial, ha indicios de que a cannabis pode
modular a resposta imunolégica em algu-
mas condi¢des autoimunes.

E essencial destacar que a eficacia da can-
nabis medicinal varia entre individuos, e 0
uso deve ser sempre orientado por profis-
sionais de saude qualificados, levando em
consideracao as condi¢des médicas especifi-
cas de cada paciente.

Curso Online - Medicina Canabinoide @j
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Capitulo 4:
Prescricao de CBD
para Autismo

Ao adentrar no vasto campo da medicina canabinoi-
de, encontrar informacgdes precisas e atualizadas é

essencial para a tomada de decisdes fundamentadas.

Nesse cenario, o CannaKeys se destaca como uma
ferramenta valiosa, oferecendo um conjunto
abrangente de recursos que podem ser especial-
mente relevantes para profissionais de saude
que prescrevem CBD para autismo.

E 0o melhor: alunos da Lev Academy possuem o
beneficio de testar gratuitamente o CannaKeys
por uma semana, além de 30% de desconto na
assinatura anual.

Mas como essa ferramenta funciona?

Busca Especifica por qualquer condicao
de saude:

Imagine poder acessar um dashboard dedicado ao
autismo, consolidando informacges cruciais em um
so lugar. O CannaKeys permite essa busca especifi-

ca, proporcionando uma visao holistica da condicao.

COMECA AQUI

PESQUISA POR CONDICAO
Obtenha painel de resumo & estudos para

acondicdo selecionada.
CannaKeys s
Unlocking the Science Selecione a condigio ~ n
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Vamos dar uma olhada no dashboard de Autismo!

Estudos Clinicos e Pré-Clinicos:

Painel de pesquisa sobre autismo e transtornos invasivos
do desenvolvimento

62 103

Estudos Primarios @  Estudos Relacionados@®  Estudos totais @

Estudos clinicos o Estudos pré-clinicos o
37
Meta-anilises clinicas Meta-analisesiravisies @
Ensaios duplo-cegos em humanaos Estudos em animais
6 1

Ensaios clinicos em humanos Estudos laboratoriais

Para embasar decisdes de prescricao, ter acesso a
estudos clinicos e pré-clinicos é vital.

O CannaKeys ndo apenas lista esses estudos, mas
os organiza de maneira compreensivel, oferecen-
do uma visao abrangente da pesquisa disponivel.

Explorando por Quimiotipo, Pais e Evi-
déncias Clinicas:

Estudos por Quimiotipo (Relagio THC:CED) Estudos por pais do pesquisador

Constituintes com evidéncias clinicas para o tratamento do autismo e transtornos
invasivos do desenvolvimento o

ECS com estudos clinicos positives




Compreender a variabilidade dos constituintes da
cannabis é crucial. O CannaKeys permite explorar
estudos por quimiotipo, proporcionando insights
sobre as caracteristicas especificas das variedades
de cannabis. A organiza¢do por pais do pesquisa-
dor oferece uma perspectiva global sobre as desco-
bertas.

As evidéncias clinicas dos constituintes também
sao facilitadas no CannaKeys. Essa funcionalidade
auxilia na sele¢ao precisa de produtos para otimizar
os resultados terapéuticos.

Resumo de Dosagem Clinica:

Resumo de dosagem clinicae

Dados disponiveis para E] estudos.

DADOS DE DOSAGEM CLINICA

A dosagem é uma consideracao critica na prescri-
¢ao de CBD. O CannaKeys simplifica esse proces-
so, fornecendo resumos claros de dosagens clini-
cas, tornando mais facil para os profissionais
ajustarem a terapia conforme necessario.

11



Artigos Cientificos:

62 ESTUDOS PRIMARIOS | 103 ESTUDOS TOTAIS

Autismo E Distdrblos Assoclados: Cannabls Coma Terapia Cannabls Inal Em Criangas E Ad Com Tr

Patencial Do Espectro Do Autismo: Uma Revisdo De Escopo

Estudo Primdrie Estudo Primdiic

e Muanl DEFALHES ey "y DETALHES

Dados Clinicos Sobre Canabindldes: Pesquisa Ti I I No [ idiol Para O Tr DaT Do Espectro Do

Do Esp Do Autisma Autismo: Esperanga Ou Exagero?

Estudo Priendric Estudo Primario

r:::;(umol“ﬂ.': anang DETALHES ;‘W:!:w i M 5-anal! DETALHES

O Enigma Do Continuum Autisme-Psicose: Explorando O Papel Use De Cannabls No Autisma: Motives De Preocupago Sobre O

Do Sistema Endecanabindide Risco De Psicose

Extucd Priendric Eatch Primiris.

ol menpies | RS DETALHES

le Ensalo Controlade Por Placebo De Tratamento Com Criangas E Adolescentes Com TEA Tratados Com I:annahts Rica
Para Compor Em Criangas E Em CBD Apr am Melhorias Sig Par

Aduiescentes Com Tr Do Do Efeitos Nos Sintomas Sociais: Um Estudo Aberto

Mos Parametros Do Sono Medidos Pelo CSHOQ

Extu Privvdris Exturie Privdrio

T e sotites s - cuge o umaon == Tirs e tnk: s ron mj@ —

A Deficigncia Do Gene Scn2a Relacionado Ao Autismo Em Implicagdes Do Sistema Endoc indide E Da Agio ica

Camundongos Perturba Os Padrdes De Sono E Os Ritmos Dos Canabindides No Transtorno Do Espectro Do Autismo: Uma

Circadianos Revisio Da Literatura

Extudo Primana {istuain Primana

Tipo de Estwdo! Exiucko Animal Tipe de Estudor Mata andise

Ano de Pub; 2027 DETALHES Ao de Pube 717 OETALMES

Além disso, a ferramenta oferece acesso a uma
biblioteca robusta de artigos cientificos e outros
recursos educacionais, enriquecendo ainda mais o
conhecimento do prescritor.

Na jornada da prescricdo de CBD, estar armado
com informacdes precisas é essencial. O Can-
naKeys emerge como uma ferramenta indispen-
savel, oferecendo aos prescritores um portal rico
em estudos, dados e insights fundamentais.

Reconhecendo a valiosa contribuicdao do CannaKeys
para a pratica clinica, ndo podiamos deixar de
oferecer aos participantes do nosso curso de
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Medicina Canabinoide esse beneficio! Por isso,

nossos alunos desfrutam de um desconto exclusivo
na assinatura anual. Esta parceria oferece aos profis-
sionais de saude uma vantagem significativa, capaci-
tando-os a tomar decisdes informadas e eficazes.

Clique no botao abaixo para explorar o préximo
curso e garantir acesso a esse beneficio que a
Lev Academy oferece a todos os alunos.

Curso Online - Medicina Canabinoide
CURSO

Medicina

Canabinoide
Pratica clinica

4lev

cc cdemy

Bruna Magliari
Especialista em

Ind st GBD
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Conclusdo:
Um Futuro Promissor
com CBD

O futuro da cannabis medicinal é fascinante, reple-
to de promessas e inova¢des que podem redefinir
os paradigmas de tratamento. A medida que a cién-
cia e a sociedade avancam, a cannabis emerge
como uma protagonista na busca por alternati-
vas terapéuticas.

Pesquisas Continuas e Descobertas
Cientificas:

A pesquisa sobre a cannabis medicinal esta em
constante evolucdo. Novos estudos sao conduzidos
para entender melhor os mecanismos de acao dos
canabinoides, identificar novas variedades de plan-
tas e aprimorar os métodos de extracdo. Essas des-
cobertas impulsionardao o desenvolvimento de
terapias mais eficazes e personalizadas.

Variedades Especificas para Finalida-
des Especificas:

O futuro nos reserva uma compreensao mais pro-
funda das propriedades especificas de cada varie-
dade de cannabis. A criacdo de plantas com perfis
de canabinoides especificos permitira a producao
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de medicamentos altamente direcionados a dife-
rentes condi¢oes médicas.

Desenvolvimento de Novos Produtos e
Formas de Administracao:

A diversificacdo de produtos a base de cannabis é
um caminho natural. Além dos éleos, cremes e
capsulas, podemos esperar o surgimento de novas
formas de administracdo, como aerossois, patches
e até mesmo produtos alimenticios mais especia-
lizados.

Ao considerar o futuro da cannabis medicinal,
vislumbramos um horizonte de esperanca e pro-
gresso. A medida que a compreensdo da planta
aprimora e a aceitacdao cresce, o potencial para
transformar vidas através da medicina canabi-

noide torna-se cada vez mais evidente.

o algum o
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Faca sua importacao
com a Lev Cannabis!

Somos uma empresa nacional que tem
como missao tornar o acesso a cannabis
legal mais facil para vocé, te auxiliando na
importacao segura de produtos de CBD.

@lev.academy

D)
N I ev (© (11) 95605-6689

GCddemy @ vivalev.com


https://www.instagram.com/lev.academy/
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511956056689&text=Ol%C3%A1,%20gostaria%20de%20prescrever%20cannabis%20medicinal
https://www.vivalev.com/

